Treball precari i atur

« Salaris baixos
* Atur de llarga durada

* Prestacions publiques
insuficients

Baixa proteccio social

* Retallades en educacid, sanitat,

serveis socials

« Prestacions publiques

en descens

Fragilitat humana

* Sense xarxa relacional
(familia, amistats...)

» Malalties

« Trencaments familiars. ..

Aquesta situacio
genera pobresa
i exclusio social

NECESSITATS

Alimentacid, habitatge,
aigua, gas, llum,
lleure, cultura,
xarxa de suport...

A Caritas volem donar
una millor resposta

\.

LACTUAL MODEL ES BASA EN LES AJUDES EN ESPECIE A
TRAVES DELS CENTRES DE DISTRIBUCIO D'ALIMENTS

* Caritas Mallorca té 11 Centres de Distribucié d’Aliments,
que sbn espais organitzats semblants a una petita botiga.

« Les families poden canviar punts (depenent del nombre de -
membres de la unitat familiar) per productes d'alimentacio,
higiene personal i neteja de la llar.

* Aixi, es duu a terme la distribuci6 de les donacions d'una
manera més digna, de forma que les persones puguin
escollir el que necessiten.

« Aquests centres conviuen amb altres punts de distribucid
tradicionals a algunes parroquies.

L'APOSTA DE CARITAS TAMBE
PASSA PER LES AJUDES
ECONOMIQUES

* Anar a comprar on sempre ho has fet.

» Triar alld que menges segons gustos
personals, culturals, de salut...

» Mantenir I'habit d'administrar
el pressupost familiar.

« Cuinar i menjar en familia (funcié social).
» Preservar I'autonomia personal.
* Mantenir el comer¢ de proximitat.

« Evitar el malbaratament i fomentar la
sostenibilitat alimentaria.

« Afavorir la creacio de llocs de treball amb
projectes inclusius.

Dret a viure com a éssers
humans, en justicia, fraternitat
llibertat i en una situacid
d'igual dignitat.

* Material grafic cedit per Caritas Barcelona
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“El dret a I'alimentacid és el dret a tenir

accés, de manera regular, permanent

i lliure, sigui directament, sigui per la
compra amb diners, a una alimentacio
quanﬁtaﬁvamen'f i qualitativa adequada
ficient, que es correspongui amb
{turals de la poblacid
dor i que

isu
les tradicions cu
a la qual pertany el consumi
li garanteixi una vida fisica i psiquica,

dual i col-lectiva, lliure d'angoixes,

indivi
satisfactoria i digna”.
. Campanya de
Jean Ziegler supo § s
Ex relator de Nacions Unides .j P l't d 'es neC@SSjtatg LaSi1ueS
pel dret a I'alimentacio

Pots col-laborar amb:
Productes d’higiene i alimentacié @

Una donacié econémica d’ 1 € o més
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